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OPIS TECHNICZNY

do projektu wykonawczego architektoniczno-technologicznego przebudowy czesci
pomieszczen na parterze budynku sanatoryjnego Trzygtow

. Przedmiot projektowania

Przedmiotem projektowania jest przebudowa czgsci pomieszczen na parterze budynku
sanatoryjnego Trzygtow w Swinoujéciu przy ul. Powstaricéw Slaskich 1 na potrzeby jadalni z zapleczem
kuchennym (catering) oraz przeniesienia gabinetow medycznych.

Opracowanie obejmuje rozwigzania funkcjonalne i architektoniczno — budowlane oraz wyposazenie
pomieszczen i wytyczne technologiczne.

. Podstawa opracowania

Umowa nr US/PT/07/2023 z dnia 25.07.2023 r., zawarta pomiedzy Uzdrowiskiem Swinoujécie S.A.

a Pracownig Projektowg arch. Grazyny Stojek

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r (z p6zniejszymi zmianami) w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 02.04.2012 r (z pdzniejszymi zmianami) w sprawie okre$lenia
wymagan, jakim powinny odpowiadac¢ zaktady i urzadzenia lecznictwa uzdrowiskowego

Miejscowy Plan Zagospodarowania Przestrzennego miasta Swinoujécie, obejmujacy obszar Dzielnicy
Nadmorskiej Swinoujscia — Uchwata Nr LXIX/559/2010 Rady Miasta Swinoujécie z dnia 07.05.2010 .
Inwentaryzacja obiektu, wykonana przez autoréw opracowania w lipcu 2023 r.

Uzgodnienia z Inwestorem i Uzytkownikiem

3. Charakterystyka obiektu
3.1. Lokalizacja i stan istniejacy

Budynek sanatoryjny Trzygtéw zlokalizowany jest w dzielnicy uzdrowiskowej Swinoujscia,
przy ul. Powstancéw Slaskich 1, na wydzielonej dziatce nr 52. Jest to budynek wolnostojacy
czterokondygnacyjny, niepodpiwniczony, z ptaskim dachem. Od strony zachodniej znajdujg sie dwie
dwukondygnacyjne dobuddwki z niezaleznymi wejSciami z zewnatrz.

Pomieszczenia objete opracowaniem znajdujg sie na parterze, na poziomie wejs¢ do budynku.
Poziom posadzki parteru znajduje sie okoto 45 cm ponizej poziomu terenu przy budynku, teren przy
wejsciu gtbwnym do budynku jest obnizony do poziomu posadzki.

Obecnie na parterze znajdujq sie pomieszczenia pracy, przeznaczone na staty pobyt ludzi.

W czesci Srodkowe;j zlokalizowane jest wejscie do budynku z holem recepcyjnym, winda i klatkg
schodowg prowadzacg na wyzsze kondygnacije. Po lewej stronie od wejscia znajduje sie zespot
pomieszczen medycznych — gabinet pielegniarski, gabinet zabiegdw pielegniarskich i pokdj socjalny
oraz gabinet masazu, sktadajacy sie z dwoch pomieszczen.

Po prawej stronie od wejscia znajduje sie gabinet badan lekarskich z poczekalnig, pomieszczenia
socjalne oraz pomieszczenie gospodarcze.

Na wyzszych kondygnacjach znajdujg sie pokoje noclegowe z tazienkami, przeznaczone
dla kuracjuszy. Laczne w budynku jest 45 miejsc noclegowych.

Obecnie w budynku nie ma jadalni, kuracjusze chodzg na positki do innego budynku
sanatoryjnego, zlokalizowanego w sasiedztwie, co jest ucigzliwe, szczegdlinie przy niekorzystnych
warunkach atmosferycznych.

Budynek wykonany jest w konstrukcji tradycyjnej — Sciany zewnetrzne i wewnetrzne murowane
z cegly ceramicznej, stropy i klatka schodowa — masywne, konstrukcja dachu — drewniana, pokrycie
dachu - papa.



Budynek wyposazony jest we wszystkie niezbedne do jego funkcjonowania instalacje, zasilane
z sieci miejskich. Stan techniczny budynku jest dobry, pomieszczenia objete opracowaniem sg
doswietlone Swiattlem naturalnym zgodnie z wymaganiami warunkow technicznych i sa wentylowane
za pomocg indywidualnych murowanych kanatéw wentylacji grawitacyjnej, wyprowadzonych ponad dach.

Budynek jest dostepny dla 0sob ze szczegdinymi potrzebami, w tym poruszajacych sie na
wozkach inwalidzkich (dojscie z terenu na poziom parteru pochylnig zgodng z wymaganiami warunkéw
technicznych, winda, toaleta na parterze oraz czes¢ pokoi dla kuracjuszy na wyzszych kondygnacjach
przystosowana dla 0séb niepetnosprawnych)

Dziatka, na ktorej znajduje sie budynek jest czescig historycznego zespotu Dzielnicy Nadmorskiej,
wpisanego do rejestru zabytkéw — nrrej. 1177, dec. PS0Z/SZ-n/5340/3391 z dnia 08.03.1991 r.

3.2. Projektowane rozwigzania funkcjonalne

Projektowana przebudowa ma na celu wydzielenie wewnatrz w budynku jadalni dla kuracjuszy,
co zdecydowanie poprawi komfort pobytu w obiekcie.

Inwestor przewiduje dostawe gotowych dan z kuchni zlokalizowanej w sasiednim budynku
sanatoryjnym w formie cateringu i spozywanie positkow przez kuracjuszy w systemie dwuzmianowym.

Strefe jadalni z zapleczem zaprojektowano po lewej stronie budynku, w miejscu gabinetow
medycznych i masazu. Zaprojektowano jadalnig na 23 osoby, wyposazong w stoliki do konsumpcji
oraz duze stanowisko umoZzliwiajgce opcjonalne serwowanie positkéw w formie bufetu. Wejscie do jadalni
dla kuracjuszy zaprojektowano z korytarza ogoinego. Jadalnie potaczono drzwiami wahadtowymi
z rozdzielnig kelnerska, z ktorej dostepne beda pomieszczenie przygotowania positkow, zmywalnia
naczyn stotowych oraz magazyn. Z korytarza ogdlnego zaprojektowano osobne wejscie dla personelu i
dla positkow dostarczanych w formie cateringu. Zaprojektowano tu pomieszczenie socjalne dla 2 oséb
personelu z szafkami ubraniowymi dwudzielnymi, miejscem do siedzenia i wydzielonym weztem
sanitarnym oraz przedmagazyn z wej$ciem do magazynu. Positki bedg dostarczane w pojemnikach
transportowych do przedmagazynu i tam odbierane przez personel i transportowane dalej do magazynu
| pomieszczenia przygotowania positkow, gdzie bedg podgrzewane (w razie potrzeby), rozdzielane
na porcje i wydawane na sale jadalng. Jedna osoba bedzie zajmowata sie przygotowaniem
i rozdzielaniem positkow, druga — wydawaniem.

Po konsumpcji naczynia beda trafiaty do zmywalni, w ktérej zaprojektowano stét ze stali
nierdzewnej z otworem na odpadki i zlewem oraz zmywarko-wyparzarke kapturowa i szafe przelotowg
na czyste naczynia. Po zakornczeniu konsumpcji odpadki pokonsumpcyjne w szczelnych pojemnikach
oraz termosy bedg wynoszone do przedmagazynu i odbierane przez odpowiednie stuzby uzdrowiska.

Na prawg strong budynku przeniesiono pomieszczenia medyczne. Zaprojektowano tu gabinet
pielegniarski z aneksem socjalnym, gabinet zabiegow pielegniarskich i gabinet badan lekarskich,
niewielkg poczekalni¢ dla pacjentéw oraz pomieszczenie porzadkowe.

3.4. Podstawowe dane techniczne

» Powierzchnia netto opracowania - 127,38 m2
» wysokos¢ kondygnaciji netto - 255-2,70m
* zatrudnienie w cze$ci gastronomicznej na jednej zmianie - 2 osoby
* zatrudnienie w cze$ci medycznej - bez zmian

4. Opis rob6t budowlanych
4.1. Roboty wyburzeniowe i rozbiérkowe
* usuniecie wierzchnich warstw podtogowych (terakota)
* wyburzenie czesci Scian dziatowych i zamurowanych otwordw drzwiowych,
* wykucie wszystkich oscieznic drzwiowych, demontaz drzwi
* skucie oktadzin z ptytek ceramicznych
» demontaz okfadzin i obudéw GK ze Scian i sufitow
» demontaz starych instalacji wewnetrznych wraz z otulinami, urzadzen sanitarnych i osprzetu elektrycznego



4.2. Projektowane rozwigzania budowlane

W ramach przebudowy wykonane beda nastepujace roboty budowlane :

- wykonanie nowych Scian dziatowych murowanych oraz zamurowania w $cianach istniejgcych

- wykonanie nadprozy strunobetonowych w Scianach dziatowych nowych

- osuszenie fragmentow zawilgoconych Scian i stropow,

- nowe wykoniczenie $cian i posadzek w pomieszczeniach

- montaz nawiewnikdw okiennych w oknach istniejgcych

- wymiana wszystkich drzwi i oScieznic, wykonanie drzwi przeszklonych do jadalni

- wykonanie nowych instalacji wewnetrznych na potrzeby projektowanej funkcii

- wykonanie sufitbw podwieszanych oraz pionowych i poziomych obudéw instalacii

- wykonanie sufitu podwieszonego w pomieszczeniu WC nie objetym opracowaniem w zwigzku
z montazem kanatu wentylacji wywiewnej i wentylatora kanatowego

- wykonanie pionu wentylacji mechanicznej wyciggowej @ 220 mm przez wszystkie kondygnacje nad dach
wraz z obudowami w pomieszczeniach przez ktdre pion bedzie przechodzit

4.2.1. Projektowane Sciany i zamurowania

- Sciany dziatowe i zamurowania - z bloczkéw wapienno-piaskowych grubosci 12 i 8 cm, wymagana
odporno$¢ ogniowa $cian El 30, nadproza w Scianach dziatowych — strunobetonowe prefabrykowane
- obudowy pionowe instalacji — z ptytek z betonu komorkowego grubosci 6 cm

4.2.2. Wentylacja

W wiekszosci pomieszczen pozostawiono istniejacg wentylacje grawitacyjng. W pomieszczeniu
przygotowania positkow i w zmywalni zaprojektowano wentylacje mechaniczng nawiewno-wyciggowa.

Na potrzeby czerpni powietrza wykorzystano istniejacy otwdr w $cianie zewnetrznej, natomiast kanat
wyrzutowy poprowadzono przez wszystkie kondygnacje i wyprowadzono ponad dach.

Nawiew powietrza do pomieszczen wyposazonych w wentylacje grawitacyjng - przez projektowane
nawiewniki listwowe o wydajno$ci min. 30 m3/h, zamontowane w gérnych ramach skrzydet okiennych lub
.przez podciecia w dolnej cze$ci skrzydet drzwiowych.

W jadalni zaprojektowano dodatkowo klimatyzacje za pomoca klimatyzatorow Scienno-sufitowych,
jednostke zewnetrzng zlokalizowano na $cianie zewnetrznej od strony podworza.

Zaprojektowana wentylacja zapewni wymagang wymiane powietrza w pomieszczeniach.

4.2.3. 1zolacje

Izolacje wodoszczelne

W fazience, pomieszczeniu porzadkowym, w pomieszczeniu przygotowania positkow i w zmywalni
na podktadzie cementowym wykonac izolacje z powtok wodoszczelnych (folia w ptynie) z wywinigciem na
$ciany, bezposrednio pod ptyty gresowe.
Izolacje parochronne

W stropie nad zmywalnig i nad natryskiem wykonac¢ izolacje paroszczelng z folii polietylenowe;.

Izolacje akustyczne

Kanaty wentylacji mechanicznej nie obudowane ze wzgleddw technologicznych, nalezy przed
obudowa owing¢ matami z wetny mineralnej grubosci 5 cm. W miejscach lokalizacji pod stropem
wentylatoréw nalezy sufit, strop i $ciany powyzej sufitu podwieszonego wytozy¢é matami z wetny
mineralnej grubo$ci minimum 5 cm.

5. Wykonczenie pomieszczen

5.1. Wykonczenie $cian i sufitow
5.1.1. Tynki

Na wszystkich nowych $cianach nalezy wykona¢ nowe tynki kategorii IV, cementowo-wapienne,
wykonczone gtadzig gipsowa. Istniejace tynki, po naprawieniu uszkodzen i usunigciu tynkéw w miejscach
zawilgoconych (ktdre nalezy osuszy¢ i otynkowac¢ tynkiem renowacyjnym) nalezy wykonczy¢ gtadzig
gipsowa. Zawilgocone fragmenty $cian i stropow, po usunieciu tynkoéw nalezy oczysci¢ i osuszyc,

a nastepnie tynki odtworzyg.



5.1.2. Oktadziny $cian

oktadzina scienna z PCV do petnej wysokosci — zmywalnia (007), gabinet zabiegdw pielegniarskich (012)
oktadzina $cienna z PCV do wysoko$ci 2,05 m — tazienka (003), pomieszczenie przygotowania

positkéw (006), pomieszczenie porzadkowe (014)

fartuchy z oktadziny Sciennej do petnej wysokos$ci — Sciany przy umywalkach w rozdzielni kelnerskie;
(005), pokoju pielegniarki dyzurnej (010) i gabinecie badarn lekarskich (013) oraz przy zlewie

w pomieszczeniu socjalnym (011)

5.1.3. Malowanie

malowanie $cian farbg lateksowg zmywalng, odporng na wycieranie i dziatanie $rodkéw
dezynfekcyjnych -, przedmagazyn, magazyn, rozdzielnia kelnerska, jadalnia, poczekalnia, gabinety
i pomieszczenia socjalne (001, 002, 004, 005, 008, 009, 010, 011, 012, 013), korytarz ogélny

malowanie farbg emulsyjng — Sciany powyzej oktadziny, wszystkie sufity

5.2. Posadzki i nawierzchnie

W projekcie przyjeto wymiane wszystkich posadzek. Nalezy zerwa¢ wszystkie warstwy
posadzkowe i wykonac nowe.

Zaprojektowano posadzki z ptyt gresowych 60x60 cm. Cokoty przy posadzkach wykonac
z systemowych ksztattek cokotowych gresowych (komplet do ptytek).

1. GRES W POMIESZCZENIACH SUCHYCH
- ptyty gresowe matowe klejone do podtoza - 1,0cm
- warstwa wyréwnawcza -do2cm
- podktad betonowy istniejacy -

2. GRES W POMIESZCZENIACH MOKRYCH (003, 006, 007, 014)

- ptyty gresowe matowe antyposlizgowe klejone do podtoza - 1,0cm
- folia w ptynie z wywinieciem 15 cm na Sciany
- warstwa wyréwnawcza -do2cm

- podktad betonowy istniejacy -

5.3. Stolarka drzwiowa i drzwi przeszklone

We wszystkich pomieszczeniach objetych opracowaniem zaprojektowano nowe drzwi
0 szerokosSciach zgodnych z aktualnie obowigzujacymi przepisami.

Zaprojektowano drzwi drewniane ptytowe gtadkie z wypetnieniem z ptyty widrowej otworowej,
wykonczone laminatem CPL grubosci 0,2 mm. Oscieznice - stalowe lakierowane proszkowo ,katowe
duze”. Dla $cian o grubo$ci do 27 cm o$cieznice wykonac jako obejmujgce (w razie potrzeby poszerzone
odpowiednio do grubosci Sciany).

W drzwiach do wezta sanitarnego oraz do pomieszczen bez okien nalezy w dolnej czesci skrzydet
wykona¢ podcigcia wentylacyjne.

W wejsciu z korytarza ogoinego do jadalni zaprojektowano drzwi przeszklone, wykonane z profili
aluminiowych lakierowanych proszkowo, szklone szktem bezpiecznym laminowanym.

5.4. Okna i nawiewniki okienne

We wszystkich pomieszczeniach sg istniejace okna z PCV i nie przewiduje sie ich wymiany.
Pozostawiono tez istniejace parapety.

W oknach pomieszczen bez nawiewu mechanicznego nalezy zamontowa¢ w gérnych ramach
skrzydet okiennych nawiewniki listwowe o wydajnosci minimum 30 m3/h

5.5. Sufity podwieszane i obudowy poziome

W pomieszczeniach, w ktérych pod sufitem bedg przebiegaty kanaty i urzadzenia wentylacyjne oraz
inne instalacje zaprojektowano sufity podwieszane i obudowy.

W korytarzu ogoélnym i w poczekalni w pasie $rodkowym, zaprojektowano sufity podwieszane
rozbieralne kasetonowe, wykonane z ptyt z wetny mineralnej 120 x 60 cm o fakturze tynku na konstrukgji
stalowej, a po bokach zastosowano pasy nierozbieralne z ptyt GK.
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W pozostatych pomieszczeniach zaprojektowano sufity i obudowy szczelne z ptyt gipsowo-
kartonowych na stelazu metalowym. W zmywalni i w tazience nalezy stosowac ptyty wodoodporne.

W miejscach lokalizacji urzadzen, do ktdrych konieczny jest dostep nalezy zamontowac drzwiczki
rewizyjne o wielkosciach zapewniajgcych swobodny dostep do tych urzadzen.. Wszystkie instalacje
biegnace poza Scianami i sufitami podwieszonymi nalezy obudowac ptytami GK na stelazu metalowym. W
wezle sanitarnym nalezy wykona¢ zabudowe stelaza podtynkowego pod miske ustepowg wiszacg na
wysoko$¢ 120 cm nad posadzka, wykoriczong potka z ptyty mineralno-akrylowe;.

Wymiary i wysokosci sufitow nalezy skorygowac na budowie po zamontowaniu wszystkich instalacji.

5.6. Listwy ochronne, rolety okienne,

W poczekalni na Scianach z krzestami nalezy zamontowac listwy ochronne. Zaprojektowano po dwie
listwy ochronne z tworzywa sztucznego o szerokosci 20 cm, klejone do Sciany na taSme dwustronng. Dot
listew na wysokosci 40 i 70 cm nad posadzka. W jadalni, na Scianach, przy ktérych bedg staty stoty do
konsumpciji nalezy zamontowac listwy ochronne o szerokosci 30 cm, dét listwy na wysokosci 65 cm nad
posadzkg (dostosowac do wysokosci stotow i opar¢ krzeset).

We wszystkich oknach zaprojektowano rolety wewnetrzne tzw ,plisy” na linkach, wykonane
z materiatow fatwo zmywalnych, montowane na skrzydtach okiennych bez ingerencji w elementy
konstrukcyjne okna.

6. Instalacje
6.1. Instalacje sanitarne

W przebudowywanej cze$ci budynku wystepujg nastepujace istniejace (dostosowane do nowe;j
funkgji) i projektowane instalacje sanitarne:
* wody zimnej,
* cieptej wody uzytkowej i cyrkulacji
* kanalizacji sanitarnej
* centralnego ogrzewania
» wentylacji grawitacyjne;
* wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewnej
* klimatyzacji miejscowej i skroplin z klimatyzatoréw

6.2. Instalacje elektryczne i teletechniczne

W przebudowywanej cze$ci budynku wystepujg nastepujace istniejace (dostosowane do nowe;j
funkciji) i projektowane instalacje elektryczne i teletechniczne:
* osSwietlenia ogélnego i miejscowego
 oSwietlenia ewakuacyjnego
* gniazd wtykowych
* sitowa
» zasilania wentylatorow, klimatyzatorow i urzadzen gastronomicznych
* zasilania
* sterownicza
* sieci strukturalnej i zasilania komputeréw
* ochrony od porazen

7. Ochrona przeciwpozarowa

Budynek, w ktérym znajdujq sie pomieszczenia objete opracowaniem ma 4 kondygnacje nadziemne, jest
przekryty ptaskim dachem

Wysoko$¢ budynku — okoto 13.9 m - budynek Sredniowysoki

Przeznaczenie budynku — sanatorium, kategoria zagrozenia ludzi - ZL Ill, bez zmian

Klasa odpornosci pozarowej budynku - B

Wymagana odporno$¢ ogniowa elementow budynku :

- gtéwna konstrukcja nosna - R120

- stropy - REI 60



- Sciany zewnetrzne - El 60

- Sciany wewnetrzne dziatowe - El'30
- konstrukcja dachu - R 30
- przekrycie dachu - RE 30

Wymagane sg materiaty nie rozprzestrzeniajace ognia.

» Wszystkie elementy w ramach projektowanych pomieszczen spetniajg powyzsze wymagania.

* Dtugosci dojs¢ ewakuacyjnych sg zgodne z wymaganiami — bez zmian.

» Drogi ewakuacyjne bedg oznakowane i wyposazone w awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne o natezeniu
minimum 1,0 Ix, a w poblizu urzadzen p.poz. 5 Ix, i czasie pracy 1 godz.

» Budynek jest zaopatrzony w instalacje odgromowa, hydranty wewnetrzne oraz podreczny sprzet
gasniczy — poza opracowaniem, bez zmian.

* Planowana przebudowa pomieszczen objetych niniejszym opracowaniem projektowym
nie powoduje zmiany warunkow bezpieczenstwa pozarowego w budynku.

8. Zestawienie pomieszczen

Numer
pomieszczenia Nazwa pomieszczenia Powierzchnia (m?)
PRZYZIEMIE
-001 przedmagazyn 2,35
-002 Pomieszczenie socjalne personelu 5,56
-003 tazienka personelu 2,20
-004 magazyn 5,81
-005 rozdzielnia kelnerska 8,53
-006 pomieszczenie przygotowania positkéw 11,66
-007 zmywalnia 5,66
-008 jadalnia 34,74
-009 poczekalnia 10,83
-010 pokdj pielegniarki dyzurnej 12,31
-011 pomieszczenie socjalne 5,62
-012 gabinet zabiegdw pielegniarskich 10,74
013 gabinet badan lekarskich 8,79
014 pomieszczenie porzadkowe 2,58
RAZEM 127,38 m2

9. Wytyczne technologiczne

9.1. Wymagania w zakresie rozwigzan budowlanych i wykonczenia wnetrz
Materiaty uzyte do wykonczenia budowlanego pomieszczen powinny zapewnia¢ tatwe utrzymanie
kazdego pomieszczenia na wymaganym poziomie czysto$ci i higieny. Ponadto powinny posiadac
atesty i aprobaty ITB i PZH, zezwalajace na stosowanie ich w obiektach uzyteczno$ci publicznej.
Przewody instalacji sanitarnych i elektrycznych powinny by¢ kryte, aby nie stwarzaé mozliwo$ci
gromadzenia sie kurzu i brudu. Przewody instalacji wentylacji mechanicznej powinny by¢ obudowane
| dodatkowo wyciszone.
Wszystkie pomieszczenia przeznaczone na pobyt ludzi powinny mie¢ o$wietlenie naturalne zgodne
z obowigzujacymi przepisami. W innych pomieszczeniach o$wietlenie naturalne nie jest wymagane.

9.2. Wymagania ogdlne w zakresie instalacji sanitarnych

9.2.1. Instalacja wody zimnej
Instalacje wody zimnej nalezy doprowadzi¢ do umywalek, zlewozmywakdow, zmywarki, pieca
konwekcyjno-parowego, natrysku i miski ustepowej. Zasilanie z istniejacej wewnetrznej instalacji
w budynku - podtgczenie do istniejgcych pionow.



9.2.2. Instalacja wody cieptej i cyrkulacji
Przewody wody cieptej i cyrkulacji nalezy doprowadzi¢ do zlewozmywakéow, umywalek i natrysku.
Prowadzenie przewodow réwnolegte do przewoddw wody zimnej, zasilanie z istniejgcej instalacii.

9.2.3. Odprowadzenie Sciekow
Odprowadzenie Sciekow z przybordw sanitarnych nalezy wykonac do istniejacych piondw kanalizacji
sanitarnej w budynku.

9.2.4. Instalacja centralnego ogrzewania
Istniejgca instalacja ogrzewania pomieszczen powinna by¢ dostosowana do potrzeb nowej funkcii
w taki sposéb, aby temperatury w pomieszczeniach spetniaty wymogi odpowiednich norm.
. Instalacja grzejnikéw powinna umozliwia¢ utrzymanie w czystosci grzejnika, podtogi i $ciany.

9.2.5. Instalacja wentylacji
W pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi nalezy zapewni¢ wymiane powietrza w iloSci
minimum 20 m3/h na kazdg osobe przebywajgca w pomieszczeniu.

9.3. Wymagania og6lne w zakresie instalacji elektrycznych

9.3.1. Instalacja oswietlenia ogdlnego
Wszystkie pomieszczenia powinny mie¢ oswietlenie ogélne. Natezenie o$wietlenia w poszczegoinych
pomieszczeniach powinno by¢ zgodne z polskg norma. Nalezy stosowac oprawy oswietleniowe fatwe
do utrzymania w czysto$ci Oprawy w pomieszczeniach o duzej wilgotno$ci powinny by¢ szczelne. Nalezy
zachowac jednorodng barwe $wiatta we wszystkich pomieszczeniach.

9.3.2. Instalacja oswietlenia miejscowego
Nad umywalkami i zlewozmywakami nalezy zainstalowa¢ oprawy o$wietlenia miejscowego
na wysokos$ci okoto 2,00 m nad podtogg lub pod szafkami gérnymi.

9.3.3. Instalacja oSwietlenia ewakuacyjnego
Instalacja obejmuje o$wietlenie ciggow komunikacyjnych i ma za zadanie umozliwienie poruszania
sie ludzi w przypadku przerwy w dziataniu oSwietlenia podstawowego (w wyniku awarii lub pozaru).
Dla potrzeb o$wietlenia ewakuacyjnego nalezy zastosowac certyfikowane oprawy o$wietleniowe
z wbudowanymi akumulatorami, zapewniajgcymi Swiecenie lamp przez minimum 1 godzine.
Zatgczanie o$wietlenia samoczynne, z chwilg zaniku napigcia w sieci oSwietlenia podstawowego.
Natezenie oSwietlenia ewakuacyjnego w najstabiej oswietlonych miejscach nie powinno by¢ nizsze niz
1,0 Ixi 5 Ix w poblizu urzadzen p.poz. i powinno pojawic sie w czasie nie dtuzszym niz 2 sek. po zaniku
oSwietlenia podstawowego.

9.3.4. Instalacja gniazd wtykowych
Gniazda wtykowe technologiczne nalezy montowac zgodnie z DTR urzadzen, na wysokosciach
zapewniajacych prawidtowe uzytkowanie podtaczonych urzadzen. Gniazda porzadkowe montowac na
wysokoséci 0,30 m.

9.3.5. Instalacja sieci strukturalnej
Instalacje sieci strukturalnej nalezy wykonac w rozdzielni kelnerskiej, w gabinetach i pomieszczeniach
socjalnych. W jadalni, w korytarzu i w poczekalni nalezy wykonac¢ bezprzewodowe punkty dostepu do sieci
wi-fi. Zasilanie — z wewnetrznej sieci szpitala

9.3.6. Instalacja zasilania komputeréw
Projektowane stanowiska komputerowe nalezy wyposazy¢ w zestawy gniazd z kluczem,
zasilane z wydzielonej sieci.

9.3.7. Ochrona od porazen pradem elektrycznym
Ochrone dodatkowg od porazen pradem elektrycznym nalezy zaprojektowac zgodnie z przepisami



9.4. Ochrona akustyczna
Wszystkie urzadzenia, powodujace powstawanie drgan, powinny by¢ tak instalowane, aby nie
powodowaty przenoszenia tych drgan na budynek. Hatas wywotany przez urzadzenia nie moze
przekroczy¢ wymaganych wartosci w pomieszczeniach, w ktorych stale przebywajg ludzie.
Piony kanalizacyjne oraz poziome i pionowe kanaty wentylacji mechanicznej nalezy izolowac
akustycznie, przez owiniecie materiatem dzwiekochtonnym.

10. Uwagi koncowe
W trakcie realizacji obiektu nalezy stosowa¢ materiaty i wyroby posiadajace obowigzujace
$wiadectwa dopuszczalno$ci do stosowania w budownictwie na terenie Rzeczypospolitej Polskiej,

lub jesli sq przedmiotem norm panstwowych - zaswiadczenie producenta potwierdzajace ich zgodno$é
z postanowieniami odpowiednich norm.

Materialy wykofczeniowe muszg posiadac atesty i aprobaty ITB i PZH, dopuszczajace je do
stosowania w budownictwie uzyteczno$ci publicznej i stuzby zdrowia.

Wszystkie roboty nalezy wykonywa¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, instrukcjami
producentéw i sztukg budowlana.

Wszelkie zmiany projektowe nalezy uzgadnia¢ z projektantem.

Opracowata:

arch. Grazyna Stojek
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1.

Zestawienie wyposazenia (rys. nr 8)

Symbol Nazwa sprzetu llosé
JADALNIA Z ZAPLECZEM
1 stét do jadalni 4-osobowy 130 x 75 X 75 cm 4
2 stét do jadalni 2-3-0sobowy 75 x 75 x 75 cm 3
3 krzesto do jadalni 23
4 stét do ustawiania potraw i napojéw na szafkach 260 x 60 cm + szafki wiszace, 1
5 stét ze stali nierdzewnej 80 x 60 cm z pétkg 1
6 stét ze stali nierdzewnej 60 x 60 x 85 cm z pdtka i zlewem jednokomorowym z baterig kuchenng 1
z wyciggang wylewka
7 Zmywarka kapturowa do naczyn z odsysaniem pary i odzyskiem ciepta, wysoko$¢ wsadu 404 mm 1
(7,9 kW, 400 V), 60 x 676 x 91 cm + podstawa pod zmywarke 60 x 54 x 40 cm + zmiekczacz wody
automatyczny z glowicg objeto$ciowg inteligentng (230 V), 28 x 41 x 54 cm
8 stot ze stali nierdzewnej 60 x 60 x 85 cm z pdtkg 1
9 szafa przelotowa ze stali nierdzewnej z drzwiami skrzydtowymi 4-drzwiowa, 90 x 60 x 180 cm 1
10 stdt ze stali nierdzewnej na szafce z drzwiami przesuwnymi 100 x 60 x 85 cm + szafki wiszace 1
11 regat ze stali nierdzewnej, 60 x 40 x 180 cm 1
12 piec konwekcyjno-parowy 6 x 1/1 GN, natryskowy, elektryczny z systemem automatycznego mycia i 1
prysznicem zewnetrznym (9,3 kW, 400 V), 92 x 85 x 90 ¢cm + podstawa pod piec ze stali nierdzewnej
z prowadnicami na GN i dolng pétka, 95 x 72 x 80 cm + zmiekczacz wody automatyczny z glowicg
elektromechaniczng objetosciowy (230 V), 28 x 41 x 54 cm
13 stdt ze stali nierdzewnej 30 x 70 x 85 ¢cm z pdtkg 1
14 kuchnia elektryczna 2-ptytowa (5,2 kW, 400 V), 40 x 70 x 85 cm 1
15 okap przy$cienny z filtrami i wbudowanym o$wietleniem, skosny, 180 x 120 x 45 cm 1
16 Stot chtodniczy 2-drzwiowy, bez rantu ze stali nierdzewnej, 150 x 60 x 85 ¢cm 1
17 Woézek transportowy ze stali nierdzewnej, 85 x 45 cm 2
18 regat ze stali nierdzewnej, 50 x 30 x 180 cm 1
19 regat ze stali nierdzewnej, 1800 x 50 x 180 cm 1
20 regat ze stali nierdzewnej, 130 x 30 x 180 cm 1
21 chtodziarka wysoka 60 x 60 cm 3
22 chtodziarko-zamrazarka wysoka 60 x 60 cm 1
23 szafka segmentowa ubraniowa dwudzielna metalowa 40 x 50 cm 4
24 krzesto z tapicerka fatwo zmywalng 40 x 40 cm 2
25 stot laminowany 50 x 50 x 75 cm 1
26 wozek transportowy 80 x 45 cm 1
POMIESZCZENIA MEDYCZNE
27 krzesto z tapicerka fatwo zmywalng 6
28 regat ze stali nierdzewnej na $rodki czystosci, 100 x 40 x 180 cm 1
29 szafa lekarska jednodrzwiowa przeszklona, 60 x 40 x 180 cm 3
30 kozetka lekarska 200 x 65 cm 2
31 biurko lekarskie z kontenerem szufladowym, 120 x 60 cm 2
32 krzesto obrotowe do biurka z tapicerkq fatwo zmywalng 3
33 stot zabiegowy 185 x 65 cm 1
34 stot ze stali nierdzewnej ze zlewem dwukomorowym na szafce z drzwiami przesuwnymi, 150 x 55 cm 1
+ szafki wiszace
35 asystor, stolik zabiegowy 1
36 lampa zabiegowa 1-ogniskowa stojgca 1
37 autoklaw nablatowy na szafce ze stali nierdzewnej 60 x 60 cm 1
38 lodowka 55 x 55 cm 1
39 lodéwka podblatowa 55 x 55 cm 1
40 blat laminowany z wbudowanym zlewem jednokomorowym na szafce, 109 x 60 cm + szafki wiszace 1
4 stolik okoliczno$ciowy laminowany 60 x 40 x 60 cm 1
42 kanapa wypoczynkowa z tapicerka tatwo zmywalng, 180 x 80 cm 1
23 szafka segmentowa ubraniowa dwudzielna metalowa 40 x 50 cm 2
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43 umywalka z p6tnoga 49 x 40 cm, dozownik mydta, podajnik recznikéw jednorazowych, lustro, 6

pojemnik na zuzyte reczniki, dozownik ptynéw dezynfekcyjnych
44 miska WC wiszaca, szczotka i uchwyt na papier toaletowy 1
45 brodzik natryskowy akrylowy prostokatny 100 x 70 cm z drzwiami przesuwnymi 1
46 zZlew porzadkowy 50 x 50 cm 1
Tv telewizor zawieszony na $cianie 1
Zk zestaw komputerowy 2
Uwagi:

- Wszystkie meble i sprzet zastosowany w projektowanym obiekcie muszg posiadac atest dopuszczajacy
do stosowania w obiektach uzyteczno$ci publiczne;.

- Meble wykonane indywidualnie powinny by¢ tatwe do utrzymania w czysto$ci, wykonane z materiatow
atestowanych, zmywalnych, odpornych na dziatanie Srodkéw dezynfekcyjnych, krawedzie nalezy
wykonczy¢ w sposob trwaty, uniemozliwiajacy gromadzenie sie nieczystosci.

- gotowe elementy wyposazenia powinny by¢ wykonane z materiatow tatwo zmywalnych i odpornych
na dziatanie Srodkow dezynfekcyjnych

- przed wykonaniem mebli woudowanych we wneki w Scianach — szaf, regatow, blatow, wymiary
nalezy zdja¢ z natury po zakonczeniu prac budowlanych i wykonczeniowych
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OZNACZENIE
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e Drzwi D1 - D3 - drewniane ptytowe gtadkie, z wypetnieniem z ptyty wiérowej
otworowej, wykoriczone laminatem CPL w kolorze jasnoszarym,
w oscieznicach lakierowanych proszkowo na kolor szary RAL 7047.
W Scianach o grubosci do 27 cm - oscieznice stalowe katowe ,duze" obejmujace
(rozszerzone na odpowiednie grubosci Scian - domierzy¢ na budowie)

o L Y e PRACOWNIA PROJEKTOWA
W sqgnach 0 g.rubosm powyzej 27 cm - oscieznice stalowe katowe architekt GRAZYNA STOJEK
,duze grubosm 10cm o . SIEDZIBA: 71-220 Szczecin, ul. nspektowa 5

e W drzwiach D2 - D3 wykona¢ podcigcia wentylacyjne tetkom. 601 888 232, e-mal g sojek @02l

e Drzwi D1 - izolacyjno$¢ akustyczna min. 30dB PROJEKT WYKONAWCZY

. . . s . . OBIEKT

[ ]

Boki wszystkich petnych skrzydet drzwiowych wykorczone profilowanymi UZDROWISKO SWINOUJSCIE

listwami ze stali nierdzewnej ] .
] PRZEBUDOWA CZESCI POMIESZCZEN

¢ Podane wymiary w Swietle o$cieznicy sa obowiazujace PARTERU W BUDYNKU
o Wszystkie skrzydta drzwiowe nalezy montowaé na wysokosci _SANATORYJNYM "TRZYGLOW
8 mm nad poziomem wykorczonej posadzki (dolna krawedz) Swinoujscie, ul. Powstaricow Saskich 1
. . . . INWESTOR ZDROWISK
o Wszystkie okumg - klamki, szyldyf zawiasy, saquamykacze gv\l,J.Noch’gc?E S_A_
- srebrne, rodzaj zamkéw uzgodni¢ z Uzytkownikiem BRANZA ARCHITEKTURA

PROJEKTOWAL | arch.Grazyna Stojek
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OZNACZENIE
NA RYSUNKU Da1
RODZAJ DRZWI WEWNETRZNE
ELEMENTU PRZESZKLONE
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Drzwi Da1 wykona¢ z profili aluminiowych lakierowanych

proszkowo na kolor jasnoszary RAL 7047

Elementy drzwi i okien wewnetrznych do wysokosci 2,0 m nad posadzka nalezy
szkli¢ szklem bezpiecznym laminowanym

Przestrzenie nad drzwiami, nad sufitem podwieszonym

zabudowa¢ Scianami o odporno$ci ogniowej EI30

Podane na schematach wymiary w $wietle drzwi sa obowiazujace

Przed przystapieniem do wykonania drzwi i okien wymiary nalezy zdja¢ z natury
po wykoniczeniu $cian i posadzek oraz wytrasowaniu sufitow podwieszonych
Ostateczng wysokos¢ drzwi Da1 dostosowaé do wysokosci

sufitbw podwieszonych

Konstrukcje drzwi mocowac¢ do $cian i stropdw
Okucia ( klamki, szyldy, zawiasy ) - w kolorze profili
Rodzaje zamkéw w drzwiach nalezy uzgodni¢ z Uzytkownikiem
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JADALNIA POM.PORZ. GAB.LEKARSKI GAB.ZAB.PIEL. LEGENDA
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o W MIEJSCACH GDZIE NIE PODANO
WYSOKOSCI OBUDOWY NAD POSADZKA
NALEZY OBUDOWY MONTOWAC
BEZPOSREDNIO POD INSTALACJAMI
SUFITY WYKONAC PO ZAMONTOWANIU
WSZYSTKICH INSTALACI
o WYMIARY SPRAWDZIC NA BUDOWIE
o W POMIESZCZENIACH MOKRYCH
= STOSOWAC PLYTY WODOODPORNE
o W MIEJSCU LOKALIZACJI URZADZEN
WYMAGAJACYCH DOSTEPU ZAMONTOWAC
KLAPY REWIZYJNE
o PROJEKT ROZPATRYWAC LACZNIE
Z PROJEKTAMI BRANZOWYMI
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JADALNIA POM.PORZ. GAB.LEKARSKI GAB.ZAB.PIEL.
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RZUT PRZYZIEMIA
WYPOSAZENIE
ZMYWALNIA  POM.PRZYGOT.POS, ROZDZ.KELNERSKA |MAGAZYN LAZIENKA  POM.PERS. PRZEDMAGAZYN POCZEKALNIA POK.PIELDYZ. POM.SOCJALNE SKALA 1:75
007 006 005 004 003 002 001 009 010 011 DATAGPRAC. | TOM | pyalivyy
5,66 m2 11,66 m2 8,53 m2 581m2 | 2,20 m2 556m2 | 2,35 m2 10,83 m2 12,31 m2 5,62 m2
GRES /2 GRES /2 GRES /1 GRES/1 | [GRES/2 GRES/1 | |GRES/1 GRES /1 GRES /1 GRES /1 pazezlemik  PW.1 8
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